SOSYAL MEDYANIN TOPLUMSAL YARARI ve TOPLUMA OLAN ETKIiSi
Melek Ceren DEMIRDAS

Ozet: Makale ile amaglanan sey topluma farkindalik kazandirmak ve toplumu bilinglendirmektir. Ciinkii insanlar bilingsiz bir
sekilde sosyal medyaya girip sayfa yenilemekten baska bir sey yapmamaktadirlar kimi zaman.Bu noktada ¢alismada sosyal
medya etkisinin hem yarar1 hem de zararina yer verilmistir. Edinilen en ilging konulardan biri ise bireylere istihdam bile
sagliyor olmasidir. Hayatimizin her yerinde beliren sosyal medya i¢in yadsinamayacak derecede olan kolayligi kapsamini
iizerinde durulmustur. Yontem olarak nitel yontem kullanilmustir. ikincil derece kaynak taramasi sonucu ortak bulgu ise
bilingli kullanilmadig1 zaman avantajlari dezavantajlara doniistiirmesidir. Okunacak bu makale ise sosyal medyanin bilindigi
gibi berrak ya da karanlik olmadig1 sonucuna varilacaktir. sosyal medyanin bilingsiz kullanimi bilgilenme aliskanlig degil,
hastalik haline gelmesidir. Insanin birey haline doniismesi siireci ise izlenmeye, takip edilmeye degerdir.
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SOSYAL MEDYA BiR ARAC MI? YOKSA SILAH MI?

Sosyal medya; internet ortaminda herkesin igerik, yazi v.s. paylasilan bir sanal
alemdir.Tabi bu paylasimlar1 yaparken hi¢ kimse 6zgiir degildir. Sinirlar1 hukukga ¢izilmis ve
yonlendirilmis olup gerceklik pay1 ve olgusu oldukca azdir.

Sosyal medya artik uluslar ve gruplar acisindan gercek ve giiglii bir silah niteliginde. Tabi
onemli olan konu “Acaba bu silahin amacina uygun kullanilarak hedefe varmaya yararli m1
olacagi yoksa bu giiclii silahin kontrolden ¢ikarak elde patlayip bir jenerasyonu tehlikeye mi
sokacag1”dir.Sosyal medyanin etkilerinden biri de insanlarin giinliigii haline gelmis olmasidir.
Oyledir ki insanlar sabahtan aksama ne yaptiklarni bikmadan usanmadan aktarabilme
olanagina sahip haldedirler.Hayatimizda o kadar yer etmis ki kullanmayan kimse yok denecek
kadar azdir. Ulkece diinyada birinci sirada yer aldigimiz sosyal medya kullanimini abartarak
hastalik denebilecek kadar olan sabah kalkinca ilk is sosyal alemde gezinmek olanlar vardir.
Aslina bakilirsa bu durum okur-yazar oranimizla dogru orantili olarak siibut etmektedir.
Iletisimsizligi de beraberinde getiren bu dozu ayarlayamama énemli bir sorun teskil etmeye
baglamistir.Insanlar ~ birbirini anlamamaya baslamis, kavgalar artmistir. Tabi bu
olumsuzluklarinin yaninda olumlu seyler de yok degil. Diinyanin herhangi bir yerinde olan
olaylardan aninda haberdar olabiliyor; bilgiye ¢ok rahat ulasabiliyor kendimizi ispatlama
imkani elde edebiliyoruz, bir bagka bakis acist olarak En basitinden sosyal medya kullanarak
para kazanmalar bile s6z konusu. 6rnegin; youtuberlar oyunlar oynayarak ,video ¢ekerek para
kazanabiliyorlar glinlimiizde.

Sosyal medyay1 dogru sekilde kullanma sayesinde politik goiirslerimiz rayina oturdu, daha
cok bilinglendik ve daha hizli bilgilenme liiksiinii elde ettik.Bunun yaninda insan iizerinde
psikolojik bir etkiye de sahiptir. Soyle ki sosyal medya kullanicilari olarak Daha iyi gériinmek,
daha cok begenilmek, daha “cool” olmak, daha ¢ok sevilmek, imrenilmek ve dolayisiyla
egomuzu tatmin etmek istiyoruz. Begeni, paylasim, retweet, favori sayisi1 gibi kriterleri
fazlasiy-la Onemsiyor, her zaman etkilesimi yiiksek paylasimlarda bulunmamiz bir
gereklilikmis  gibi  hissediyor, kendimizi de bu dogrultuda icerik iiretmeye
programliyoruz.Birbirimizi takip etme seviyeyi asarak halk dilinde dolagan 'stalker'
kelimesinin hakkini vermeye baslamis bulunuyoruz neredeyse.Bu ylizden de insanin birey
haline doniligmesi siireci ise izlenmeye,takip edilmeye degerdir.

Sosyal medya dogru kullanildig: takdirde toplum i¢in faydali ama yanlis kullanildig:
zaman toplum ve bireyler i¢in 6nemli bir tehtittir.
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